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《小学语文教学大纲》指出：“小学写作教学是语文教学的重要组成部分，同时也提高学生的素质，打好基础的一项重要工作，提高学生的写作能力是语文教学的一项重要任务。”由此可见，作文教学既是小学语文教学的重点，又是难点，更是学生语文综合素质的具体体现。但在现实作文教学中，我们发现许多学生在学习的过程中，也想写点什么，可是常常感到无话可说，无物可写，一提到写作文就唉声叹气，脑中无“积蓄”。这是因为作文素材的缺乏，作文素材就像是写作文章的建筑材料，作文素材的积累就显得尤为重要。

三年级的学生刚刚从低年级的写话阶段迈入写作的门槛，一听说写作文，个个面露难色，不知道从何“下手”？要想学生有写的，写出真情实感，那么就要让学生在生活中留心观察。怎样才能在观察中去积累素材呢？教师在作文教学中，可以指导学生观察时要让多种感官参与，抓住事物的特点，积累写作素材。
一、看
我们生活的环境是多姿多彩的，生活本身就是真实的，生活中处处有写作的源泉，它是取之不尽，用之不竭的。如果只在有限的作文课上思考，那只能是无源之水。生活就是作文的源泉。教师应引导学生走出课堂，用一双慧眼去观察、发现；用一颗慧心去感受、体验。在他们的身边可以看到美丽的大自然，看到四季的变化，花草树木的生长，邻里纠纷，都市的喧嚣，街道，商场专柜，别致的城市，田园野趣，清晨，夕阳西下……这些不都是写作的好材料吗？如：在教学“秋天”这一单元时，让学生利用周末的时间，去观察自己眼中的秋天。学生各自去认真观察后说：“公园里，地上的小草由绿变黄，有的已变成干草了。远远看去就像铺了一层金黄的地毯。菊花有红的、白的、黄的……真好看呀!”“天气凉爽了，人们已经开始添加衣物了，家里的凉席也被妈妈收起来了。我们学校里的桂花树也开花了。”“我和妈妈去了奶奶的菜地，我看见了红辣椒，就好像个个红灯笼。”……学生们用自己的眼睛看到了这些美好的一切，而这些不正是学生用眼睛“看”出来的写作素材吗？
二、听

在我们周围，有各种美妙的声音。教师可引导学生聆听各种声音进行写话。只要学生认真听，不需要做什么准备。如：春天，听到枝头上小鸟的叫声；冰雪融化时，会听到小溪流水的声音；小朋友嬉戏玩耍时的笑声。在夏天，可听到知了的叫声，晚上会听到可爱的青蛙的叫声；广场上，节奏感超强的音乐声。秋天，会听到落叶往下落的声音；农民伯伯面对丰收发出的爽朗的笑声。冬天，会听到寒风呼呼的声音等。当学生积累了各种声音素材后，教师要注意引导学生在写话时用上这些声音素材。如在三年级时，有个主题单元就是“声音”，对于这个单元的写话训练，学生这下子当然不在话下了。学生写出：“我最喜欢春雨的声音。春雨的声音是多么动听呀！‘沙沙沙’，春雨就像一首美妙的乐曲，伴着这雨声我能静下心来学习……。”“操场上，传来了阵阵加油声、呼喊声、尖叫声，此时，只有震耳欲聋的感觉了。”

当然，教师还可以设计一些“听”的活动，比如进行传话活动，设定一句话，让学生用自己的好朋友——耳朵，去传递这些声音，去聆听这些声音，将听到的传话内容及自己的想象记录成一段话，那么学生害怕的作文也就 “听”出来了。
三、尝

在生活中，我们会用舌头尝到不同的味道。糖果的甜味，水果的酸味，火锅的辣味，花椒的麻味等等。我们可以开展这样的活动，如，在不同的杯子中，倒入不同味道的东西，让学生尝一尝，猜一猜各种东西是什么味道。这时，教师就要引导学生将直接的感受用语言表达出来。其他同学可以通过观察品尝者的表情及肢体语言，进行表达，进行写话练习。

这样，学生会在生活中积累到不一样的素材。例如，你让学生说说吃火锅的味道，学生会说：“刚吃一口菜，可把我烫惨了。接着，一股辣汁就向我的喉咙涌了过来，辣的我直掉眼泪，喉咙里好像也有许多火焰似的，随时都可能喷出火来。”“当我把烫好的毛肚吃进嘴里时，就把我辣惨了。我赶紧喝了一口冰冻的饮料，含在嘴里，让冰水包围我的整个舌头。过了好一会儿，辣味才慢慢消去。正当我高兴时，一不小心吃到了一个花椒，顿时，舌头麻麻的，无论我怎么喝水，麻麻的感觉都没消失，这时候的舌头就像是不属于我似的，没有知觉了。”由此看来，吃东西，不是简单地把东西吃进去，只知道这个东西咸不咸、甜不甜、辣不辣，而是还要引导学生在吃的过程中，不仅要用嘴巴去吃东西，还要用心去“尝“味道，这样的素材积累难道不简单吗？这难道不是活生生”尝“出来的写作素材吗？
四、闻

在生活中，我们常常会闻到这样、那样的味道，有刺鼻的，也有沁人心脾的。教学时，教师可启发学生说一说在什么地方闻到了什么气味。学生会说：“在校园里，路过小花园，会闻到桂花树上散发出的花香味。”“一回到家，厨房里飘出阵阵香味，一闻就知道妈妈今天做了我最喜欢的土豆烧牛肉。”“刚走进小姨的房间，就闻到一股臭味，不用说，小弟弟又把大便拉在床上了吧！”你看，当学生有话可说，就会有话可写了。
再如，我们教师可以带一些实物：洋葱、辣椒、鲜花、藿香正气水等，让学生闻过后说说闻到的气味。同时，我们也可以让学生闭上眼睛，教师出示实物，学生靠鼻子去闻一闻，并说说这是什么味道是什么东西。让学生讲自己闻到的，记录下来，学生就会积累很多生活素材，日积月累，我们这些素材就会成为写作的好材料，那么作文素材就被学生们“闻”出来了。
五、摸

由于学生对事物的性质缺乏认识，有时会说不出事物的特点，如果动用他们的感官去接触事物，便会有真实的感受，从而提高了认识能力。可让学生摸一摸实物，交流感受。如：“我用手摸了摸妈妈买回来的馒头，白白的，软软的。”“妈妈每天用的保湿霜，我用手一摸，黏黏的，滑滑的。”还要让学生摸一摸不同质地的东西，摸一摸软硬、冷热鲜明的东西，让学生有强烈的不同感受，然后练习说话，练习写一段话。就这样，学生在生活中就将作文素材给“摸”出来了。
在写作教学中，我们要引导学生好好利用他们的五个感官，不是单纯地看、听、尝、闻、摸。比如指导学生用眼睛“看”时，要让学生明白去看什么，应该怎样去看。看一件物体要从不同角度、不同层次去看，用心去看。这样，学生真正会“看”了，语言就丰富了。同样，还要教会学生将“看、听、尝、闻、摸”结合起来，用在我们的生活中，久而久之，学生的作文素材就越来越多，越来越丰富。例如，教师出示实物——柠檬和猕猴桃，学生 “看、尝、闻、摸”柠檬和猕猴桃，将所看、所闻、所摸、所尝说一说，同学发表的感受时“听一听”，那么学生要写作文时，就不会觉得困难了。
小学生作文就是练习把自己看到的、听到的、想到的内容或亲身经历的事情，用恰当的语言表达出来。学生学写作文，得获取写作素材，观察是学生认识世界的主要途径，我们要引导学生通过观察来收集写作的丰富素材。在指导学生观察事物时，需要多种感官协同参与，方能获得对事物的全面感知。
三年级是作文的启蒙阶段，教给学生方法，让学生自己寻找到积累素材的“金钥匙”，那学生们在写作这条大道上，就成功地迈开了“步伐”！
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